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Remissyttrande på programförslag Sätt Alingsås i rörelse 
- Program för idrott, rörelse och friluftsliv i Alingsås 
kommun 2027–2030 
 

Kultur- och utbildningsnämnden har tagit fram ett förslag till Sätt Alingsås i rörelse – 
program för idrott, rörelse och friluftsliv i Alingsås kommun 2027–2030. I tillhörande 
remissbrev framgår att kultur- och utbildningsförvaltningen vill ha svar på följande frågor:  

1. Är programmets mål, fokusområden och strategiska inriktningar tydliga och 
relevanta?  

2. Bedömer ni att programmet svarar mot de behov och utmaningar som finns inom ert 
ansvarsområde?  

3. Saknar ni någon aspekt eller något förtydligande i programmet?  

4. Har ni några övriga synpunkter på programförslaget?  

5. Är förutsättningarna för genomförande, samverkan och uppföljning tillräckligt 
tydliga? 

 

1. Mål, fokus och strategiska inriktningar 

Socialnämnden bedömer att programmets mål, fokusområden och strategiska inriktningar i 
huvudsak är tydliga och relevanta. De fyra fokusområdena – starkt och hållbart 
föreningsliv, idrott och fysisk aktivitet på egen hand, mötesplatser för fysisk aktivitet och 
idrott samt friluftsliv för alla – ger en bred bild av förutsättningarna för fysisk aktivitet och 
delaktighet. Det anses också positivt med en bred ansats utifrån ett folkhälso- och 
rörelseperspektiv.  
Programmet understryker också vikten av fysisk aktivitet och meningsfull fritid som 
betydelsefulla delar i arbetet med social hållbarhet i stort, ett förebyggande fokus och 
samhällelig delaktighet.  
Sammantaget bedömer Socialnämnden att programmets mål och inriktningar är relevanta 
och väl förenliga med kommunens och förvaltningens arbete för jämlika livsvillkor och 
social hållbarhet. 
 

2. Behov och utmaningar 

Socialnämnden bedömer att programmet i huvudsak svarar mot de behov och utmaningar 
som finns inom förvaltningens ansvarsområde. Möjligheter till fysisk aktivitet, meningsfull 
fritid och social gemenskap är betydelsefulla ur ett förebyggande och hälsofrämjande 
perspektiv och kan bidra till jämlika livsvillkor och stärka individers förutsättningar. 
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Programmets breda ansats är relevant utifrån olika individers och gruppers förutsättningar, 
och prioriterade målgrupper stämmer väl överens med de människor som förvaltningen 
möter i sina verksamheter.  
Inom samtliga fokusområden är perspektiv som jämlikhet, inkludering, tillgänglighet och 
möjligheten till deltagande oavsett ekonomiska eller andra förutsättningar relevanta. Detta 
omfattar särskilt barn och unga, personer med funktionsnedsättning och andra grupper 
som kan möta hinder för att delta i idrotts- och fritidsaktiviteter, vilket framgår väl i 
programmet. 
 

3. Förtydliganden 

Socialnämnden anser i stort att programmet i sin helhet tydliggör och förenar aktuella 
områden och riktningar att samlas kring för kommunens arbete i stort. Samtidigt behöver 
förvaltningars och verksamheters roll i genomförandet vara tydlig, liksom vad som konkret 
avses inom ramen för strategiska inriktningar, aktuella målgrupper och vilka insatser som 
förväntas ligga inom olika ansvarsområden. Det behöver vara tydligt vilka delar som 
förväntas genomföras av respektive nämnd och förvaltning, samt om alla mål och 
inriktningar ska ha samma tyngd i genomförandet.  
 

4. Övriga synpunkter 

Programmet har en bred och ambitiös ansats, vilket är positivt. Samtidigt kan det innebära 
behov av politiska ställningstaganden och prioriteringar på nämndsnivå. Därutöver kan ett 
förtydligande kring finansiering av insatser vara nödvändig för att planering och 
genomförande ska ske ändamålsenligt. En tydlig koppling mellan programmets insatser 
och den effekt som eftersträvas bedöms också gynna resultatet av programmets 
ambitioner.  
 

5. Förutsättningar för genomförande, samverkan och uppföljning 

Socialnämnden anser att förutsättningar för genomförande, samverkan och uppföljning i 
huvudsak är tydliga och relevanta, men ser behov av vissa förtydliganden. Särskilt 
behöver formerna för handlingsplaner och årlig uppföljning beaktas. Ett krav på årliga 
handlingsplaner och uppföljningar kan innebära en omfattande administrativ belastning 
och behöver vägas mot kommunens inriktning att begränsa antalet planer och årlig 
administration. Socialnämnden föreslår att en samlad kommunövergripande handlingsplan 
tas fram snarare än flera separata planer. Detta bedöms vara mer fördelaktigt för 
genomförandet, samt begränsar administrativ börda, underlättar samverkan och främjar 
kommunens gemensamma arbete med programmet. 
Det behöver även tydliggöras om beslut om genomförandet ska fattas på nämndnivå eller 
förvaltningsnivå samt vilka resurser och budgetförutsättningar som finns.  
Förutsättningarna för samverkan mellan förvaltningar och aktörer behöver vara tydliga, 
liksom hur ansvar och prioriteringar ska fördelas. Det är inte självklart att samtliga delar av 
programmet behöver ges samma vikt i genomförandet på nämndsnivå. 
Samverkan mellan berörda förvaltningar och aktörer är en viktig förutsättning för att 
programmets mål ska kunna uppnås, och en tydlig samverkansstruktur behöver finnas på 
övergripande nivå – vilket anges i programmet. Socialnämnden bedömer att förtydligande 
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kring bland annat roller, ansvar och resurser som relevanta behövs för att 
samverkansstrukturen också ska kunna samordnas med övrig samverkan som sker.  
Uppföljningen bör i första hand fokusera på om insatserna leder till önskad effekt och vilka 
målgrupper som nås, snarare än att skapa ytterligare administration. Därmed är det också 
relevant att tydliggöra önskade effekter och hur uppföljning av resultat ska ske. Det är 
också relevant att uppföljningen beaktar vilka grupper som nås av insatserna och om 
möjligheterna till deltagande är jämlika.  
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